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Fet a base de cigrons, ceba, alls… i espècies.Una composició el fa 
un producte nutritiu, equilibrat, exemple de la dieta 
mediterrània i apte per una dieta vegetariana. 
L'acompanyament ideal per una amanida amb una salsa de 
iogurt. Amb opció mini -ideal per menjar amb els dits- o també 
forma de medalló.

Mixture of chickpeas, onions, garlic… and spices. These 
ingredients make it a nutritious and balanced product, 
example of the Mediterranean diet and suitable for a 
vegetarian diet. The perfect side dish for a salad with a yoghurt 
sauce. There is the mini choice – ideal as finger food- and a 
medallions proposal.

Preparació/Preparation:

Dades logístiques/Logistical data:

Falafel
Falafel

Indicat per/Suitable for:

500g.

120
caixes
boxes

x 10

1Kg.

120
caixes
boxes

x 5

SPICY

12’ — 14’
220°C

2,5 — 3’ 
180°C

3’ 
900°C

2,5 — 3’
180°C

300g.

104
caixes
boxes

x 10


